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Resumen

El presente articulo expone la sistematizacion
de la practica docente respecto a la experiencia
de la excursion educativa como estrategia de
enseflanza-aprendizaje en el nivel superior en
Republica Dominicana. Su objetivo es impulsar
la implementacién de la excursién educativa
como estrategia de enseflanza-aprendizaje para
el desarrollo de competencias en estudiantes
delnivel superior propiciando con ello la gestién
efectiva de buenas practicas pedagdgicas. Su
metodologia implica la investigacién-accién
educativa sustentada en la observacion parti-
cipante, entrevista no estructurada y encuesta.
Esta estrategia permite que los estudiantes
logren un aprendizaje significativo por medio
de su inclusién en los entornos referentes al
tema de estudio. Esto se refleja en el desarrollo
de competencias de una forma dindmica e inno-
vadora, las cuales les ayudan a desenvolverse en
lo personal y profesional.

Palabras clave: competencia, excursion
educativa, estrategia, sistematizacion de
practica docente.

Abstract

This article exposes the systematization of
teaching practice based on the experience
of the educational excursion as a teaching-
learning strategy at the undergraduate level
in the Dominican Republic. Its objective
is to impulse the implementation of the
educational excursion as a teaching-learning
strategy for the development of competencies
in the undergraduate students propitiating
with it the effective management of good
pedagogic practice. Its methodology implies
the educative action-investigation supported
in the participant observation, non-structural
interview, and survey. This strategy permits the
students to achieve significant learning through
their inclusion in the environments related to
the topic in the study. This is reflected in the
development of competencies in a dynamic and
innovative form, which help them to evolve in
the personal and professional.

Keywords: competency, educational
excursion, strategy, systematization of the
teaching practice.
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1. Introduccion

La sistematizacion es un proceso que implica la estructuracion de esquemas en funciéon
de los resultados logrados en beneficio de la accién educativa. Esta permite la comprension
de las experiencias ejecutadas e identificacion de sus resultados en relacién al logro de las
competencias desarrolladas por los estudiantes en funcién de su experiencia con los factores
que intervienen para propiciar su difusién (lovanovich, 2003). En este sentido se ha enfoca-
do el presente articulo, ya que presenta una propuesta para la sistematizacién de la practica
docente universitaria en base a la excursién educativa como estrategia de ensefianza-apren-
dizaje para el desarrollo de las competencias sustentado en un estudio participativo realizado
sobre los cocolos de Samana, Republica Dominicana.

El objetivo del presente articulo se centra en impulsar la implementacion de la excursién
educativa como estrategia de ensefianza-aprendizaje para el desarrollo de competencias en
los estudiantes del nivel superior propiciando con ello la gestion efectiva de buenas practicas
pedagdgicas.

Toda practica pedagogica debe propiciar un protagonismo del educando que le permita
construir el significado en funcidn de las competencias logradas. En este sentido, la excur-
sién educativa como estrategia permite a los estudiantes experimentar, tomar iniciativas,
responder sus preguntas y generar otras, gracias a una docencia promisoria que motive la
investigacion via la inclusion en los entornos relacionados al tema en estudio. Esto reduce la
brecha existente entre las teorias socializadas en el aula y la realidad encontrada mediante la
experiencia de campo. La practica formativa se sustent6 en una investigacidn de los cocolos
de Samana; uno de los grupos culturales que han influenciado de forma significativa la identi-
dad dominicana, pero esto no ha sido destacado en términos bibliograficos.

El aprender no es la repeticidon mimética de conocimientos (Sanmarti, 2007), como se
impulsa desde la practica docente tradicional. El desarrollo de competencias es producto de
la innovacién del proceso formativo donde el educando se conecte mediante su inclusién en
el ambiente, y la excursion educativa lo propicia.

2. Fundamentacion tedrica

La sistematizacidn de una practica formativa determinada implica un diario de experiencia
con los componentes tedrico-practicos que permita a los sujetos comprender y explicar los
contextos y fundamentos positivos y problematicos que expone la experiencia (Lara, 1994).
Dicho proceso motiva la transformacién y evaluacién de la practica pedagogica respecto al
ejercicio que vincula la accidn, experiencia y reflexion en funcion de la puesta en marcha de
las competencias.

El proceso pedagdgico expone a los discentes a desarrollar las competencias expuestas en
los programas en el marco de la tematica a tratar (Richards, 2017), y otras que van surgiendo
por la caracteristica de flexibilidad, que de por si estos tienen. La excursién educativa como
estrategia de ensefianza-aprendizaje dinamizadora del accionar pedagégico permite la explo-
racion del tema en diferentes escenarios y con una gran diversidad de recursos didacticos
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(Hughesy Codesa, 2013). Esta (estrategia) permite constatar si las explicaciones en las escue-
las concuerdan con lo encontrado en los ambientes, ya que no siempre coinciden, y evita que
las creencias y sentimientos obstaculicen el aprendizaje significativo (Sanmarti, 2007). La
educacion no debe limitarse al aula, ya que la mejor forma de integrarse en la sociedad es
involucrandose en sus entornos (Montera-Pedrera, 2011).

La excursién educativa forma parte de aquellas practicas pedagdgicas que esquematizan
acciones e intercambio de saberes entre los principales agentes que interactian en el proceso
y la tematica en estudio en su contexto. Esto propicia que las practicas docentes se susten-
ten en los contextos caracteristicos del programa de estudio (Richards, 2017), necesidades
encontradas y surgidas, propdsitos y creatividad. La excursion educativa es una estrategia
que propicia el uso de técnicas e instrumentos de recoleccién de datos que, luego de organi-
zarse y analizarse, permiten contrastar la experiencia dulica con los hallazgos en los entornos.
Por tanto, promueve un accionar propositivo generador de competencias que contribuyen en
el desarrollo de los sujetos involucrados en sus respectivos ambientes.

Referente a la excursion educativa, Nieto (s/f) plantea que esta influye en la formacién
social y moral de quienes participan al proveer una convivencia mas intima y prolongada
que en el centro educativo a causa de las multiples ocasiones de actuacién e integracién en el
grupo. Estarequiere de una apertura e integracion con los demas y una planeacién que garan-
tice las competencias propuestas a desarrollar. Pulgarin (2000), considera varios aspectos
para su implementacién efectiva, como la revision bibliografica, definicién de la ruta, visita
previa de los docentes a los espacios, aplicacion de técnicas e instrumentos de recoleccion
de datos en los escenarios, y el analisis de los datos presentados por medio de informes y
otros proyectos que complementan y contrastan con la busqueda bibliografica realizada
previamente.

La excursion educativa es una estrategia de pensamiento critico-reflexivo que fomenta
en el estudiante el desarrollo de competencias al clarificar contenidos, observar, describir,
clasificar, comparar, seleccionar, deducir para la produccién de ideas, enfoques y formas de
orientar un trabajo de forma diferente, ya que:

aprender en el terreno, y, sobre todo, aprender a educar en el terreno, es una
experiencia que implica un gran desafio fisico y mental. Es necesario conside-
rar y desarrollar el excursionismo como una manera de ensefiar y mas aun, una
manera de promover oportunidades de aprendizaje que aprovechen las opciones
que ofrece la naturaleza vivida. (Gouveia, Valle y Lozada, 2009. p. 101).

La excursién educativa motiva al docente a innovar las actividades y su ejecucion en el aula
propiciando un cambio en la metodologia de ensefianza (Martinez-Pachdn y Téllez-Acosta,
2015). Estas innovaciones inciden en el desarrollo de las competencias de los discentes al
contrastar lo tedrico con lo procedimental como resultado de un analisis de sus acciones que
le motiva a una participacion activa en el proceso formativo. Hughes y Codesal (2013), expo-
nen que estos pierden temor a los contenidos curriculares luego de su participacién en los
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entornos relacionados al tema. Esto genera una actitud favorable en los discentes, lo que se
refleja en el desarrollo de las competencias por su asimilacién de informacién y la experien-
cia saber-hacer mediante un contexto real (Martinez-Pach6n y Téllez-Acosta, 2015), lo cual
implica la capacidad para realizar una tarea de la vida diaria o profesional acorde a estanda-
res de rendimiento definidos y evaluados en situaciones especificas.

3. Metodologia

El estudio realizado expone una experiencia pedagogica basada en la metodologia de inves-
tigacién-accidon educativa permitiendo al docente investigar al mismo tiempo que enseiia.
Esto motiva la incursiéon de cambios para una practica mas efectiva que optimice los resul-
tados por la transformacién que se propicia durante el proceso formativo (Restrepo-Gémez,
2004). Esta experiencia us6 la observacion participante, ya que los docentes-investigadores
participaron en la planeacion, desarrollo y evaluacion de las actividades que conformaron
parte de la excursién educativa como estrategia. Hernandez-Sampieri, Fernandez-Collado, &
Baptista-Lucio (2014), exponen que el proceso de recoleccion de datos implica una serie de
procedimientos para reunir informacion. A tal efecto, dentro de las técnicas estan la obser-
vacion, entrevista no estructurada y encuesta. Respecto a los instrumentos, se emplearon
los registros anecddticos y el cuestionario, el cual fue de siete preguntas cerradas por tener
categorias de respuestas y una abierta por no constar con alternativas.

En los anecdotarios se registr6 lo observado por los docentes en las sesiones formativas
ejecutadas antes, durante y después de la visita realizada a los entornos, concluidos la revision
bibliografica del tema, los conversatorios en las aulas con expertos y los talleres de redaccion-
de instrumentos como cuestionarios, rubricas, listas de cotejo y registros anecdotarios para
que los estudiantes recolectaran datos durante la visita a los cocolos, sus descendientes y
personas que han convivido décadas con ellos, como los negros libertos oriundos de Estados
Unidos. Luego, los estudiantes tabularon los datos para analizarlos propiciando la elabora-
cién de proyectos como articulos, revistas, afiches cientificos, degustaciones y exposiciones
demostrativas presentados en una feria organizada por los estudiantes junto a los docentes.

Las informaciones registradas en los anecdotarios de los docentes y las del cuestionario
aplicado a los estudiantes se organizaron y tabularon para su posterior andlisis. Para ello se
implemento la codificacion, debido a que se utilizé la observacion participante y comentarios
de los estudiantes (Babbie, 2008). La poblacién participante, constituida por tres grupos de
clases de diferentes carreras y que cursaban su ultima asignatura, fue de 42 personas, de los
cuales 40 participaron de la visita a Samana. El cuestionario fue implementado de forma digi-
tal. No obstante, solo 35 lo completaron, siendo este el 87.5 % de la poblacién que participé
en la visita.
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Presentacion grafica de lo realizado a partir de la practica pedagégica en el aula
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Grafico |

Desarrollo de la metodologia implementada

s

La metodologia presentada permitié los resultados que se exponen a continuacidn.

® Blsqueda y analisis
de informacion ya
existente en documentos
fisicos y electrénicos
presentada por los
estudiantes en un
esbozo.

e Visitas de expertos en
el aula (conversatorio
y charlas): Wilfredo
Benjamin Kelly y
Amparo Gonzélez,
también descendientes
de cocolos. Las
informaciones fueron
incluidas en el esbozo.

e Estas revisiones
bibliograficas e
interacciones
favorecieron en los
participantes la
elaboracion de los
instrumentos de
recoleccion de datos
para el trabajo de
investigacion de
campo realizado.

Revision de referentes

del tema en estudio

Exploracion de
los excenarios en
funcion del tema

® \isitas a lugares
enbleméaticos de los
cocolos en Santa
Barbara, Samana.

® Visitas guiadas a
espacios cocolos,
cocolos y sus
descendientes y
personas como los
negros libertos que
compartieron y siguen
una relacién con los
cocolos.

® Vivencia de forma
practica de actividades
y costumbres
caracteristicas de los
cocolos.

® Implementacion de las
técnicas e instrumentos
de recoleccion de
informacion en funcion
de los espacios y
sujetos de estudio por
parte de los estudiantes
en los entornos.

® Organizacion y
tabulacion de los
resultados.

e Andlisis y socializacion
de los resultados
recolectados en los
escenarios.
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o Comparacion de las
informaciones existentes
con las recolectadas.

e Elaboracién de articulos
descriptivos-reflexivos,
documentales, revistas,
afiches cientificos y
exposiciones
demostrativas por parte
de los estudiantes y su
presentacion por medio
de una feria cocola.

® Implementacion del
cuestionario a los
estudiantes que
participaron en la visita a
Samana.

® Sistematizacion de la
practica pedagdgica.

Presentacion de

proyectos basados

en las competencias
adquiridas
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4. Resultados

Los resultados expuestos son en base al cuestionario aplicado a los estudiantes que visita-
ron a Samanad y los registros anecdotarios de los docentes.

Resultados basados en el cuestionario implementado a los estudiantes

Grafico 2
Frecuencia en que los participantes han visitado Samana

509 46%
(o]
40%
0,

80% 20% 20%
20% 14%

0%

Nunca Una vez Dos veces  Mas de tres
veces

Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes.

El 46 % de los estudiantes encuestados expone que nunca habia visitado a Samana y 20 %
solo la habia visitado una vez.

Grafico 3
Valoracion a nivel general de la experiencia en funcién de la visita a Samana
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40%
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Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes.
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El 60 % de los estudiantes encuestados valora como excelente la actividad de explora-
cion de los escenarios y 29 % la considera buena. Los comentarios de algunos estudiantes lo
sustentan:

La visita a Samand ha favorecido a los equipos con informaciones de primera
mano que complementa su investigacion. Fue muy innovadora, de la cual pudimos
adquirir conocimientos y aclaraciones de dudas acerca de lo que son los cocolos
de Samand. Una investigacion para ser completa necesita de la investigacion de
campo, como lo fue esta. Deberian realizarla en otras asignaturas. Seguir realizan-
do este tipo de actividades, ya que son muy novedosas e instructivas.

Grafico 4
Valoracion de la visita a Samana respecto al aprendizaje logrado

Mala 0%
Regular
Buena

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes.

El 63 % de los estudiantes encuestados valora como excelente el aprendizaje logrado
mediante la visita a Samana y 28 % expone buena. Los comentarios expuestos en el apartado
anterior de esta seccidn lo sustentan, al igual que el siguiente:

Las prdcticas de campo son muy importantes y ofrecen grandes conocimientos
a los participantes, creo que se deben implementar en los programas de estudios
como Geografia para que los participantes obtengan un conocimiento mds profun-
do sobre su pa’is.
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Grafico 5
Reforzamiento de los conocimientos desarrollados en el programa de la asignatura
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Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes.

El 80 % de los estudiantes encuestados consider6 estar totalmente de acuerdo con que la
visita a Samand reforzé los conocimientos desarrollos en la asignaturay 17 % indicé de acuerdo.

Por lo que la casi totalidad expone que la actividad influye en el desarrollo de los conocimientos.
Los comentarios anteriores lo sustentan.

Grafico 6
Conveniencia de este tipo de actividades en otras etapas de la carrera
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Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes.

El 80 % de los estudiantes encuestados expone que esta totalmente de acuerdo con que
esta actividad se realice en las diferentes etapas de la carrera, 17 % expone de acuerdo y 3 %

Libro de Actas del |.e- Congreso Caribefio de Investigacion Educativa
186 EJE 2 - Procesos didacticos y de aprendizaje en Ciencias y Humanidades



LA EXCURSION EDUCATIVA COMO ESTRATEGIA DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
PARA EL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS EN EL NIVEL SUPERIOR

parcialmente de acuerdo. La totalidad de los encuestados expone la necesidad de incluir este
tipo de actividad en otras asignaturas. Comentarios anteriores lo sustentan.

Grafico 7
Este tipo de actividad sirve para desenvolverse en situaciones
de la vida personal y profesional
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Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes.

E166 % de los estudiantes encuestados expuso estar totalmente de acuerdo en que este tipo
de actividad le sirve para desenvolverse en situaciones de la vida personal y profesional, 31 %
de acuerdo y 3 % parcialmente de acuerdo.

Grafico 8
Motivacion y disposicion de los estudiantes en relacidn a la visita a Samana
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Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes.
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El 63 % de los estudiantes encuestados expuso que la motivacion y disposicion en relacién
a la visita a Samana como excelente, 26 % muy bueno y 11 % bueno respecto a la actividad.

La valoracién sobre la actividad y el aprendizaje logrado lo muestra. El siguiente comentario,
al igual que los ya expuestos, lo sustentan:

Esta fue una experiencia de no olvidar y muy innovadora con la cual pudimos

adquirir conocimientos y aclarar dudas, ya que este tipo de actividades son muy
novedosas e instructivas.

Grafico 9

Involucramiento de los docentes durante la actividad
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Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes.

E1 89 % de los encuestados expone que el involucramiento de los docentes durante la acti-
vidad fue excelente y 11 % muy bueno. El siguiente comentario lo expone:

«Excelente excursién y buen manejo de los facilitadores».
Resultados basados en los registros anecdotarios de los docentes

1. Las informaciones disponibles del tema eran limitadas en fuentes y contenido.
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2. Los estudiantes sentian un alto grado de apatia por el tema antes de realizar la visita
a Samana. Esta situacion cambid radicalmente luego de la visita y tener contacto con
los cocolos, descendientes y relacionados y realizar actividades que los conectaron de
forma practica con sus costumbres, creencias y estilo de vida.

3. Lacalidad de la participacidn oral y escrita de los estudiantes mejoré significativamen-
te luego de la visita a Samana. Evidenciado esto en las calificaciones logradas antes y
después de la misma.

4. Reconocimiento tangible de las caracteristicas que la identidad dominicana tiene
como herencia de la cultura cocola por parte de los estudiantes y docentes.

5. Los docentes y discentes reconocieron cuales informaciones de las revisadas antes de
la visita difieren de las obtenidas por la revision bibliografica.

6. Los docentes se formaron mas en relacion al tema mejorando la calidad de la retroali-
mentacion realizada a los proyectos de los estudiantes.

5. Conclusiones

En relacidn a la excursién educativa como estrategia de ensefianza-aprendizaje, se presen-
tan las conclusiones siguientes:

1. Laexcursion educativa como estrategia de ensefianza-aprendizaje permite desarrollar
las competencias propias del programa de estudio, al dar acceso a quienes participan
a obtener informaciones de primera mano de forma escrita, oral y practica, propician-
dose asi un aprendizaje significativo. Esto como resultado de la interaccién directa con
cocolos, sus descendientes, personas relacionadas a ellos como los negros libertos al
cuestionarles sobre sus ancestros, observar su modo de vida, degustar sus alimentos
y bebidas y practicar actividades propias de dicho grupo logrando despejar dudas y
conocer aspectos no disponibles en la bibliografia.

2. Lagran mayoria de los estudiantes mostraron un alto nivel de satisfaccién con la activi-
dad y estimaron como significativo el aprendizaje logrado al desarrollar competencias
que les permiten desenvolverse en lo personal y profesional. Por lo que recomendaron
replicarla en otras asignaturas y en diversas etapas de la carrera.

3. Los estudiantes hicieron contribuciones documentales de forma objetiva y basadas en
evidencias cientificas expuestas mediante articulos descriptivos, documentales, revis-
tas, afiches cientificos y exposiciones demostrativas expuestos en una feria. La mejora
en la calidad del aprendizaje logrado se reflejé en las producciones expuestas y en la
optimizacion de los resultados de las evaluaciones realizadas después de la visita a
Samana, superando estos los logrados antes de la misma.

4. La excursion educativa ha sido valorada por la gran mayoria de los estudiantes como
una estrategia innovadora que dinamiza de forma practica el proceso pedagdgico al
realizar visitas en los escenarios relacionados al tema de estudio.

RECIE

« Instituto Superior de Formacion Docente Salomé Ureia

189



DAMARIS ALVAREZ-FELIPE, PEDRO VENTURA Y CARMEN RODRIGUEZ

5. La excursion educativa es una estrategia de ensefianza-aprendizaje dinamizadora e
innovadora que convierte los conocimientos vistos en aula en competencias cuando se
desplazan a los espacios relacionados al tema.

6. Temas que tienen una fuente de informacién efimera y poco estudiados, al igual que
los considerados poco interesantes por el alumnado han de ser abordados mediante
experiencias de campo que permitan su indagacidn.

7. Los docentes adquirieron experiencia de una forma practica en el uso de la excur-
sién educativa como estrategia didactica. La misma favoreci6 la integracion del equipo
docente con los estudiantes dando paso a un mejor seguimiento del proceso investiga-
tivo y formativo al eficientizar atin mas la calidad de la retroalimentacién otorgada a
cada asignacion/proyecto realizado por los estudiantes.
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