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Resumen

El objetivo de esta investigacion es conocer
diferentes estrategias de aprendizaje de los
estudiantes de secundaria del Gran Santo
Domingo, asi como la percepcién que tienen
sobre las estrategias de enseflanza que utili-
zan los docentes. Este trabajo tiene un caracter
exploratorio, descriptivo y, a su vez, correlacio-
nal. Para ello se han creado dos instrumentos
ad hoc, uno basado en el inventario de habitos
y estrategias de estudio de Gonzalez (2003) y
otro creado sobre estrategias de ensefianza
para los fines de la investigacion. Se han hallado
datos significativos en cuanto a las estrategias
de preparacion de la informacién; también
sobre la percepcién de los alumnos acerca de
las estrategias que tienen que ver con el uso
de la tecnologia por parte de los docentes del
sector publico en comparacién con el privado.

Palabras clave: alumnado, aprendizaje,
docencia, estrategias, ensefianza, nivel
secundario.

Abstract

The objective of this communication is to know
different learning strategies of high school
students of Great Santo Domingo, as well as
the perception they have about the teaching
strategies used by teachers. This work has
an exploratory, descriptive and correlational
character. For this, two ad hoc instruments
have been created, one based on the inventory
of strategies and study habits of Gonzilez
(2003) and another also created ad hoc for the
purposes of the research. Significant data has
been found regarding preparation strategies
of information. Also, about the perception of
students about the strategies that have to do
with the use of technology by teachers in the
public sector compared to the private sector.

Keywords: students, learning, teaching,
strategies, learning, secondary level.
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1. Introduccion

Existen multiples variables que tienen incidencia en cuanto al desarrollo de las competen-
cias del alumnado de secundaria y es notorio que las estrategias de aprendizaje que utilizan
los alumnos son un indicador fundamental (Valdés et al.,, 2012). Asimismo, las estrategias
de ensefianza del profesorado juegan un papel esencial en su funcién de facilitar y mejorar
el proceso de aprendizaje, de forma tal que intervienen en la comprensidn, los valores y el
trabajo cognitivo del alumno, para establecer relaciones en aspectos de un tema académico,
resolver problemas y el pensamiento critico de los estudiantes (Peralta, 2015).

Antes que nada, es necesario aclarar que lo que se conoce como estrategias de aprendizaje
se refiere al conjunto de acciones y decisiones que toman los alumnos con el fin de alcanzar
los conocimientos u objetivos de una clase y mejorar su propio aprendizaje (Monereo et al.,
2000; Martinez y Bonachea, 2006; Maldonado-Sanchez et al., 2019), lo cual indica que el uso
de estas, aunque en ocasiones las suministre el docente, son de uso exclusivo del discente. Es
preciso saber en qué consisten las estrategias de ensefianza, ya que este concepto se parece
al mencionado con anterioridad (estrategias de aprendizaje), pero ambos tienen usos y fina-
lidades diferentes, pues las estrategias de ensefianza son las que utiliza el docente para lograr
el desarrollo de las competencias a través de los contenidos o tematicas a impartir (Pamplona
etal, 2019).

Por consiguiente, la repercusion que poseen las estrategias de aprendizaje en el desarrollo
de las competencias del alumnado de secundaria es vital, al igual que la percepcion del alum-
no de las estrategias de enseflanza que utiliza el docente. En ese sentido, las estrategias de
aprendizaje también pueden actuar como predictor del rendimiento académico y determinar
el éxito o fracaso del alumno (Vasquez, 2006), sin mencionar el componente de motivacién
que estas pueden propiciar en el alumnado (Montoya, et al. 2018).

Ademas, el buen empleo de las estrategias de ensefianza, que incluyen el uso de las
tecnologias de un maestro que se muestre justo y con buena intuicién, generard una mejor
motivacidén en su clase, al ayudar al estudiante a superar diferentes preocupaciones que llegan
en la secundaria en conjunto con la adolescencia. Aunque hay que tomar en cuenta lo expues-
to por (Txabarri, 2016), que nos dice que dado el caracter de las estrategias de ensehanza y
su clasificacién poco consensuada pueden ser multifacéticas y difusas.

El estudio de las estrategias, tanto de ensefianza por parte del docente como las que utiliza
el alumno para aprender, conforman un eje esencial que puede propiciar futuros cambios
desde la escuela para el alumno y el docente, con el fin de mejorar el proceso de ensenan-
za-aprendizaje de las competencias que establece nuestro curriculum en el Nivel Secundario.

Los objetivos planteados de manera preliminar son:

1. Identificar las estrategias de aprendizaje utilizadas por los alumnos de secundaria
del Distrito Nacional.

2. Analizarla percepcion de los estudiantes sobre las estrategias de ensefianza en funcion
del sector al que pertenece el centro (publico o privado).
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2. Metodologia

Es un estudio exploratorio y a la metodologia utilizada es de enfoque cuantitativo. De igual
forma, se ha utilizado un disefio descriptivo y correlacional, ya que es el que se ajusta a las
necesidades de la investigacidn.

2.1 Instrumento

El instrumento utilizado para llevar a cabo la recogida de informacién sobre las estrategias
de aprendizaje que utilizan los docentes fue creado ad hoc, con base en el inventario de habito
y estrategias de estudio de Gonzalez (2003), con una fiabilidad global de a=.773, la cual es
buena. El utilizado para medir la percepcion sobre las estrategias de enseflanza percibidas
también fue creado ad hoc, pero de elaboracidn propia y cuenta con una fiabilidad global de
a=.916, la cual es excelente.

Ambos instrumentos son inventarios compuestos por escalas tipo Likert en el que las
respuestas van desde 1 (nada) hasta 4 (siempre). El inventario de estrategias y habitos de
estudio tiene 10 dimensiones: actitud e interés hacia la escuela, autocontrol, gestion del tiem-
po, ansiedad y preocupacion por los estudios escolares, atencién y concentracion, preparacion
de la informacidn, seleccién de las ideas principales, uso de técnicas de apoyo, estrategias
de repaso y comprension en el estudio. Para esta investigacion se han utilizado solo cuatro
dimensiones concernientes a estrategias o técnicas que utilizan los alumnos. Mientras que
el inventario de estrategias de ensefianza la conforman cinco dimensiones: planificacién de
la clase, introduccion de la clase, desarrollo de la clase y practica, cierre y evaluacion de los
aprendizajes y uso de las tecnologias.

Tabla 1
Distribucion muestral por género y sector

Género n Sector n \
Chico ‘ Chica Otro Total Publico Privado Total
913 1122 23 2058 708 1350 2058
444% 545% 11% 100% 34.4 % 65.6 % 100 %

Nota: Elaboracién propia.

2.2 Muestra

La poblacion total del estudio es una porcidn representativa de las 18 regionales educa-
tivas de N=5923 alumnos. Para este trabajo se extrajo una muestra de las regionales 10 y
15 correspondientes al Gran Santo Domingo para un total de n=2058. La distribucion de la
muestra en funcién del género y el sector se puede observar en la tabla.
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3. Resultados

Para la obtencién de los resultados se realizé el analisis de datos en el software SPSS V25.

Se hallaron resultados similares de las medias en diferentes dimensiones respecto al
tipo de estrategias de aprendizaje que utilizan los alumnos de secundaria del Gran Santo
Domingo. En ese sentido, las medias de las puntuaciones fueron M=2.41 para estrategias de
gestion de tiempo, M=2.79 en preparacion de la informacién, M=2.33 para uso de técnicas de
apoyo y M=2.76 estrategias de repaso, resultados que se pueden apreciar en el Grafico 1 a
continuacion.

Grafico 1
Medias del alumnado respecto al uso de diferentes estrategias

Gestion de Preparacion de la Uso de técnicas Estrategias
tiempo informacion de apoyo de repaso

Nota: elaboracién propia.

Se puede apreciar que la dimensiéon con mayor puntuacién en su media es la de prepara-
cion de la informacién.

Ademas, se analiz6 la percepcion del alumnado acerca de las estrategias de ensefianza del
profesorado en funcidn del sector (publico o privado) al que pertenecen los centros educati-
vos. Se hallaron diferencias significativas en cuatro de las cinco dimensiones de las estrategias
de ensefianza que perciben los alumnos (ver Tabla 2). En cuanto a la introduccién de la clase,
el desarrollo de la clase y la practica, el cierre y la evaluacion de los aprendizajes y el uso de
las tecnologias se aprecian medias mas altas de puntuacion en el sector publico que en el
privado. Solo en el caso de la dimension de introduccion a la clase se observa un tamafio del
efecto débil, ya que las demas dimensiones no tienen un tamafio del efecto significativo. Aun
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asi, las diferencias de medias permiten realizar apreciaciones de lo que perciben los alumnos
en cuanto a las estrategias de ensefianza de los docentes en el sector publico.

Tabla 2
Diferencias en la percepcion de estrategias de ensenanza en funcién del sector

Variable | Sector | N | Media | DT | t | p | d |
Pdblico 708 315 760 1.40 .159 0.06
Privado 1350 310  .731
Pdblico 708 325 677 538 .000° 0.24
Privado 1350 3.08 .705

Planificacion de la clase

Introduccion a la clase

Desarrollo de la clase y Publico 708 2.71 562 319 .001* 0.14
practica Privado 1350 2.63 542
Cierre y evaluacién de los _Publico 708 2.95 538  2.74 .006* 0.12
aprendizajes Privado 1350 2.88 543

Publico 708 2.52 .896 2.99 .003* 0.13
Privado 1350 2.40 .851

Uso de las tecnologias

Nota: elaboracién propia.
*¥**p<.001,**p<.01,*p<.05

4. Conclusiones

Tras los resultados obtenidos, se ha podido constatar que entre las estrategias de
aprendizaje que mas utiliza el alumnado de secundaria del Gran Santo Domingo es la de
preparacion de la informacién, ya que relaciona lo que esta estudiando con sus experien-
cias, realiza sintesis con sus propias palabras y busca mas informacién de lo estudiado para
una mejor comprension. Esto es congruente con lo que explica Montoya et al. (2018), debi-
do a que, si el alumno esta ejecutando esta estrategia para el manejo de la informacién, se
infiere que esta motivado e inmerso en su proceso de aprendizaje.

En cuanto a las estrategias de ensefianza percibidas por los alumnos, se puede verificar
que estan relacionadas con el uso de las tecnologias por parte del docente tiene una mayor
puntuacion en el sector publico que en el privado. Desde el punto de vista de la innovacion
educativa, esto es una bocanada de aire fresco en el sistema, ya que Clark y Mayer (2016)
establece que el uso de la tecnologia como estrategia de ensefianza ayuda a la superacion
de obstaculos por parte del alumnado y a la motivacidn de este en clase. Y que los alumnos
perciban que se estd encaminando al uso de estos recursos y estrategias por parte de los
profesores es un pequefio de muchos avances que pueden convertirse en grandes aportes a
la educacion preuniversitaria dominicana.
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