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Capacitacion tecnologica de los docentes de
matematicas en el uso de herramientas neurodidacticas

Technological Training of Mathematics Teachers in the use of
Neuro Didactic Tools

Doris Neidi Pefia-Mateo!

Resumen

Este estudio examina el nivel de conocimiento
y uso de herramientas neurodidacticas entre
docentes de matematicas, explorando la rela-
cién entre tecnologia y neurodidactica en el
contexto educativo. El problema de la inves-
tigacién radica en la falta de formaciéon en
neurodidactica, lo que impacta la ensefianza
de matematicas. La investigacién es relevante
debido al creciente rol de la neurociencia en
el aprendizaje y la necesidad de integrar estas
estrategias en el aula. El objetivo es analizar el
conocimiento de los docentes en neurodidacti-
ca, su actitud hacia la tecnologia, y los recursos
tecnoldgicos disponibles en las instituciones.
Con enfoque cuantitativo, se aplicaron encues-
tas a 18 docentes. Los datos indican un
conocimiento medio-bajo en neurodidacti-
ca, especialmente en teorias de aprendizaje y
comprension del cerebro. Los docentes mues-
tran una actitud positiva hacia la tecnologia,
pero los recursos tecnolégicos son limitados.
En conclusion, se requiere mayor capacitacion
en neurodidactica y tecnologia para mejorar la
ensefianza de matematicas.

Palabras clave: neurodidactica, tecnologia
educativa, formacion docente.
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Abstract

This study examines the level of knowledge and
use of neurodidactic tools among mathematics
teachers, exploring the relationship between
technology and neurodidactics in the
educational context. The research problem lies
inthelack oftraining in neurodidactics, affecting
mathematics teaching. The study is justified by
the increasing role of neuroscience in learning
and the need to integrate these strategies
into the classroom. The main objective is to
analyze teachers’ knowledge of neurodidactics,
their attitude toward technology, and the
technological resources available in schools.
Using a quantitative approach, surveys
were applied to 18 teachers. The data
indicate a medium-low level of knowledge in
neurodidactics, particularly in learning theories
and brain function understanding. Teachers
show a positive attitude towards technology,
although technological resources are limited. In
conclusion, greater training in neurodidactics
and technology is necessary to enhance
mathematics teaching.

Keywords: Neurodidactics, educational
technology, teacher training.
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1. Introduccion

Problema de investigacion

Los docentes de matematicas del nivel primario de Sabaneta (San Juan de la Maguana,
Republica Dominicana) se ven limitados para adaptar sus métodos de enseflanza a las nece-
sidades individuales de los estudiantes. Esta limitacién se traduce en clases estaticas y poco
interactivas, en las que las herramientas tecnolégicas disponibles, si las hay, se utilizan de
manera superficial o incluso se ignoran por completo. Como resultado, los estudiantes no
tienen la oportunidad de experimentar un aprendizaje activo y participativo, lo que afecta
negativamente su comprension y retenciéon de los conceptos matematicos. La integracion de
herramientas tecnoldgicas en la ensefianza de las matematicas es esencial para fomentar un
aprendizaje activo y participativo, como se destaca en el trabajo de Balladares Burgos (2018),
que resalta la importancia del aprendizaje hibrido en la educacién moderna.

Fundamentacion tedrica

La fundamentacion tedrica de esta investigacion se apoya en diversos estudios que anali-
zan estrategias didacticas y metodoldgicas para el aprendizaje de las matematicas en distintos
niveles educativos. Gutiérrez et al. (2020) exploran el Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA) en la ensefianza de las matematicas dentro de la formacion inicial del profesorado,
con el objetivo de identificar estrategias basadas en este enfoque, asi como los facilitadores y
obstaculos que inciden en el aprendizaje. A través de un estudio de investigacién-accién, en
el que emplearon una escala de valoracion y un cuestionario abierto, los autores concluye-
ron que el DUA favorece la comprension y participacion de los estudiantes en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Por su parte, Pasquel (2023) aborda la implementacion de una plataforma interactiva
como estrategia didactica para mejorar el aprendizaje de las matematicas. Mediante una
metodologia cuantitativa, basada en el uso de encuestas, el estudio evidenci6é que la plata-
forma fortaleci6 la ensefianza de esta disciplina, ademas de optimizar el uso de evaluaciones
formativas, lo que permitié un mejor seguimiento del progreso estudiantil.

En la misma linea, Castellanos (2022) analiza el efecto de la formacién docente en la
ensefianza de las matematicas y su influencia en el desarrollo 16gico-matematico de los estu-
diantes universitarios. A través de un estudio documental y un analisis de contenido, el autor
destaca que una formacioén docente sélida es determinante para potenciar el pensamiento
légico y la comprensién matematica de los alumnos, lo que refuerza la necesidad de mejorar
los programas de capacitacion de esta area.

Finalmente, Briones Cedeno (2021) examina la efectividad de las estrategias neurodidac-
ticas en el proceso de enseilanza-aprendizaje en la educaciéon basica. Mediante un analisis
cualitativo, el estudio concluye que estas estrategias fomentan el aprendizaje activo, lo que
facilita una mayor retencion del conocimiento y una participacién mas dinamica por parte de
los estudiantes.
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En conjunto, estos estudios resaltan la importancia de metodologias innovadoras y adap-
tativas en la ensenanza de las matematicas, resaltando la necesidad de una formacién docente
actualizada, el uso de herramientas tecnolégicas y el aprovechamiento de estrategias basadas
en el DUA y la neurodidactica para optimizar los procesos de aprendizaje.

Justificacion

La investigacidn respalda la importancia de integrar la tecnologia y enfoques neurodidacti-
cos en la ensefianza de las matematicas para mejorar la ensefianza y el aprendizaje, adaptando
estrategias a las necesidades individuales de los estudiantes. Ademas, segin Selwyn (2023),
la educacion digital debe ser abordada criticamente, lo que resalta la importancia de formar
a los docentes en el uso efectivo de herramientas tecnolédgicas en el aula. Existe una brecha
entre las necesidades de los estudiantes y las habilidades de los docentes en el uso de tecno-
logia y herramientas neurodidacticas, que se refleja en el bajo rendimiento académico y
desinterés de los estudiantes. Se recopilan datos empiricos mediante encuestas, entrevistas
y observaciones, con analisis estadisticos y cualitativos para generar recomendaciones para
la capacitaciéon docente. La investigacion busca abordar deficiencias de la ensefianza actual
para mejorar la educacion matematica y evitar la perpetuacion de desigualdades en el rendi-
miento académico.

2. Metodologia

En el marco de la investigacién sobre la «Capacitacion tecnolégica de los docentes de
matematicas del nivel primario en el uso de herramientas neurodidacticas en Sabaneta, San
Juan de la Maguana, durante el afio lectivo 2023-2024», se ha asumido un enfoque cuantitati-
vo. Este enfoque se basa en la recoleccion y andlisis de datos numéricos, utilizando métodos
estadisticos para determinar patrones y relaciones entre variables. La medicion objetiva que
permite este enfoque es crucial para evaluar los niveles de capacitacion tecnolégica y su efec-
to en la aplicacion de herramientas neurodidacticas (Flores & Anselmo, 2019).

Este enfoque se centra en la recoleccién y analisis de datos numéricos a través de encues-
tas estructuradas, lo que permite medir de manera precisa los niveles de conocimiento y
habilidades de los docentes en relacion con la tecnologia y las herramientas neurodidacticas.

El disefio de la investigacion es descriptivo, su objetivo es caracterizar el nivel de capacita-
cion tecnoldgica y su aplicacidn en la enseflanza de las matematicas. La poblacion estudiada
esta conformada por docentes de matematicas del nivel primario del segundo ciclo del distri-
to educativo 02-06.

El instrumento principal fue un cuestionario estructurado validado por expertos en
educacion, con un andlisis de confiabilidad mediante el coeficiente de las dos mitades. La
recoleccién de datos se realiz6 a través de encuestas, y los resultados fueron procesados y
analizados en Microsoft Excel, generando graficos y tablas para una interpretacién visual
clara de los hallazgos.
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3. Resultados

Tabla 1
Nivel de conocimiento sobre neurodidactica

;Cémo (1) MB (2B @M @A (5) MA
3 calificaria
Items su nivel de
conocimiento f % f % f % f % f % Total %
en...?

Funcionamiento
del cerebro
relacionado con
el aprendizaje

2 111 11 61.1 4 22.2 1 5.6 18 100

Teorias del
aprendizaje
basadas en
neurociencia

7 38.9 5 27.8 6 33.3 18 100

Uso de técnicas
3 neurodidacticas 7 38.9 9 50.0 2 111 18 100
en la ensefianza

Empleo de
4 herramientas 8 44.4 6 33.3 4 22.2 18 100
neurodidacticas

Plasticidad
5  cerebral en 1 56 8 444 6 333 3 167 18 100
estrategias de

ensefanza

Total 1 66 32 1777 37 2055 19 1055 1 5.6

Promedio 020 112 6.4 3554 74 411 3.8 211 020 112

Nota: Escala: muy bajo (1) MB, bajo (2) B, medio (3) M, alto (4) A y muy alto (5) MA.

En primer lugar, el promedio general de respuestas indica que la mayoria de los docentes
se consideran en niveles intermedios a altos en su conocimiento sobre neurodidactica. Por
ejemplo, unos 7 docentes —equivalente al 41.1 % de los participantes— califican su nivel
de conocimiento en medio (M), lo que refleja una familiaridad general con el tema, aunque
no un dominio completo. Este hallazgo es coherente con estudios previos que sefialan la
importancia creciente de la neurociencia en la formaciéon docente, pero también destacan la
necesidad de una capacitacién mas profunda para aplicar efectivamente estos conocimien-
tos en el aula (Pérez, 2023).

En cuanto a las tecnologias interactivas, un 61.1 % de los encuestados manifiesta una
necesidad formativa muy alta. Este dato es coherente con la creciente integracién de la
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tecnologia en el proceso educativo, donde la formacién en el uso de herramientas inte-
ractivas es vital para mantenerse al dia con las demandas del siglo XXI. Las tecnologias
interactivas no solo facilitan la ensefianza, sino que también enriquecen la experiencia de
aprendizaje de los estudiantes, lo que permite una mayor interactividad y personalizacion
en el proceso educativo (Rodriguez & Hernandez, 2023).

Los datos obtenidos sobre la necesidad formativa en el uso de estrategias didacticas mues-
tran una tendencia clara hacia la necesidad de mejorar la capacitacién en estas areas clave. Un
alto porcentaje de los docentes, especialmente en técnicas como la gamificacién y el apren-
dizaje basado en proyectos, evidencian la importancia de estas estrategias para fomentar el
compromiso y la participacion de los estudiantes. Por ejemplo, un 66.7% de los encuestados
sefiala una muy alta necesidad formativa significativa en la gamificacién, lo que subraya la
importancia de estas técnicas para mejorar la motivacion y la retencién del conocimiento en
el aula (Garcia & Lopez, 2022).

4. Discusion y conclusiones

En lo que se refiere a la actitud de los docentes de matematicas hacia la tecnologia, se
puede afirmar que es positiva. Los docentes reconocen el valor de la tecnologia en el proce-
so educativo, especialmente en la ensefianza de matematicas, y estan dispuestos a utilizar
herramientas digitales en su practica. Sin embargo, aunque tienen una actitud favorable, esta
disposicién no se traduce siempre en un uso efectivo, lo que pone de manifiesto la necesidad
de fortalecer sus competencias tecnoldgicas.

En definitiva, se concluye que el uso de la tecnologia en la aplicacion de herramientas
neurodidacticas en la enseflanza de matematicas es esencial para mejorar la atencién, moti-
vacion y compromiso de los estudiantes. Sin embargo, para que esta integracion sea efectiva,
hace falta una formacién continua y especifica para los docentes. Es evidente la necesidad de
capacitar a los docentes en el uso de tecnologias educativas y neurodidacticas, de manera que
puedan optimizar los recursos disponibles y aplicar estrategias innovadoras en el aula, lo que
contribuiria a mejorar los resultados académicos y el desarrollo cognitivo de los estudiantes.
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