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Propuesta didactica e investigacion para estudiar
el fenomeno de la luz en Educacion Primaria

A Research-Based Approach for Teaching Light
in Primary Education
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Resumen

La ensefianza de las ciencias tiene como obje-
tivo guiar al alumnado hacia el desarrollo del
conocimiento cientifico. Sin embargo, esto
no siempre se logra, ya que en las escuelas se
suele abordar el contenido desde una pers-
pectiva tedrica. El objetivo de este estudio es
aplicar una propuesta de ensefianza basada en
lamodelizacion, la investigacion y la indagacion,
utilizando como marco el tema del fenémeno de
la luz en estudiantes de 4° curso de Educacién
Primaria. Se asume un enfoque metodoldgico
cualitativo. Los datos se obtienen a partir del
andlisis de las producciones de los alumnos,
mediante la categorizacién de resultados. Los
resultados evidencian que las experiencias
directas del alumnado con la ciencia son insus-
tituibles para la generacién de competencias. Es
urgente que los docentes del sistema educativo
dominicano innoven en sus procesos de clase,
lo cual permitiria al alumnado experimentar y
asi comprender el mundo que le rodea.

Palabras clave: ensefianza-aprendizaje,
propuesta, didactica, luz, competencia-
cientifica, indagacién, modelizacion.

Abstract

Science teaching aims to guide students towards
the development of scientific knowledge.
However, this is not always achieved, as schools
often approach the content from a theoretical
perspective. The objective of this study is to
apply a teaching proposal based on modeling,
research, and inquiry, using the phenomenon
of light as a framework for 4th-grade
students in Primary Education. A qualitative
methodological approach is assumed. Data is
obtained from analyzing student productions,
through the categorization of results. The
results show that the direct experiences of
students with science are irreplaceable for the
generation of skills. Teachers in the Dominican
educational system must innovate in their
classroom processes, which would allow
students to experiment and thus understand
the world around them.

Keywords: teaching-learning, proposal,
didactics, light, scientific competence, inquiry,
modeling.
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1. Introduccion

Ensenar ciencias supone en la actualidad una preparacion de los individuos para la vida,
mediante la implementacion de estrategias de aprendizaje que promuevan la adquisicion
del saber y a partir de la solucidn de las situaciones problematicas que se encuentran en el
entorno, donde es posible apreciar las implicaciones que tiene la ciencia en la vida cotidiana
(Etxabe, 2016).

Esto es posible a través de la competencia cientifica. No obstante, el aprendizaje de esta
competencia se ve impedido en muchas ocasiones por intentar realizar interpretaciones cien-
tificas basadas en concepciones de la cotidianidad. Deberia ser lo contrario: poder interpretar
los hechos observables del entorno a través de lo que establece la ciencia (Grau Torre-Marin
& Pipitone, 2022). Al desarrollo de la competencia cientifica se integra la capacidad de inda-
gacion, intencion educativa que desde hace décadas se viene defendiendo en la ensefianza
de las ciencias (Martinez-Losada & Garcia-Barros, 2008). Como establecen Canal (2012) y
Peterson y French (2008), citados por Cruz-Guzman, Garcia-Carmona y Criado (2017):

Los nifios tienen una capacidad innata para construir representaciones sobre
la realidad natural, imaginar posibles soluciones a problemas que pueden detec-
tar, planificar actuaciones para comprobar la validez de tales soluciones, hacer
predicciones sobre lo que puede ocurrir como resultado de tales actuaciones o
experiencias, etc. Por tanto, muestran capacidades potenciales para aprender
sobre el mundo fisico indagando (p. 176).

A pesar de que se ha de desarrollar la competencia cientifica en el alumnado, es una
realidad que el conocimiento cientifico impartido en las aulas se encuentra alejado del cono-
cimiento cotidiano (Branca, Soletta & Gallego, 2016), pues normalmente no se ensefia a los
alumnos la relacién entre la ciencia y los sucesos que les rodean, lo cual se traduce en enfo-
ques inadecuados de ensefianza (Perales & Garcia 2016).

Un fendmeno cotidiano y a la vez cientifico es la luz. La importancia de estudiarlo en
Educacién Primaria se debe a que es un tema que, aunque presente en la cotidianidad, pasa
inadvertido para la mayoria de los alumnos, pues en las escuelas no se detienen a analizarlo,
ya que no siempre se insiste lo suficiente en las experiencias directas, sino que se tratan estos
temas desde un punto de vista conceptual/tedrico (Martinez-Losada y Garcia-Barros 2008).

Las dificultades que posee el alumnado en el aprendizaje de este fendmeno, en palabras de
Perales y Garcia (2016), no permite un aprendizaje competencial. Ante esta realidad se preci-
sa plantear una ensefianza de las ciencias que no solo intente modificar las teorias intuitivas
de los estudiantes, sino también que suponga un cambio en sus formas de razonar y apren-
der, una ensefianza que no solo intente cambiar de forma conceptual el aprendizaje, sino que
estimule un reprocesamiento de los principios epistemolégicos, ontolégicos y conceptuales
que subyacen en la construccion del pensamiento cotidiano (Pozo, 2001, citado en Bravo &
Pesa, 2016).
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2. Metodologia

Esta investigacion se enmarca en un enfoque cualitativo, en particular en la
investigacion-accién.

El objetivo principal es aplicar una propuesta didactica sobre el estudio del fenémeno de
la luz en 4.° curso de Educacién Primaria, fundamentada en la investigacion, indagacion y
modelizacion. La propuesta consta de cuatro sesiones y fue aplicada a un total de 28 estu-
diantes, quienes trabajaron en equipos de dos. En cada sesién tenian en su mesa de trabajo
los elementos que usarian: fuente de luz, espejos, objetos opacos, entre otros.

El disefio de la propuesta responde a cuatro tareas gradualmente mas exigentes, dirigidas
mediante preguntas abiertas y cerradas cuyas caracteristicas se resumen a continuacién: a)
estudio del comportamiento de la luz frente a materiales transparentes, trasltiicidos y opacos:
- si ponemos estos objetos delante de alguna cosa, ;la podremos seguir viendo?; b) la luz
como fenémeno que permite crear sombras: ;qué necesito para hacer sombras?, ;qué formas
tienen las sombras?; c) reflexion de la luz a través del estudio de cdmo se ven los objetos
(forma especular de los mismos): ;como veo las cosas en el espejo?, ;cudl es la causa?; d)
modelizacién del camino de la luz: ;como debo colocar la luz para ver un objeto mejor?, ;qué
cosas tuviste que hacer para lograrlo?, ;podrias dibujarlo?

Los datos se obtendran de las producciones de los alumnos mediante fichas de trabajo y
se analizaran a través de una categorizacion por niveles de dominio, lo cual, en palabras de
Vives y Hamui (2021), permite hacer un andlisis mas cercano a la complejidad del problema.
Estaran organizadas en funcién de las respuestas mas correctas/adecuadas a las mas inco-
rrectas/inadecuadas, donde el nivel 1 responde al conocimiento mas competencial y el nivel
3 a un conocimiento mas intuitivo.

3. Resultados

Tabla 1
Categorizacion de la actividad 1, tarea 2

Categoria Subcategoria Significado
Reconoce las interacciones luz-objeto y luz-sistema visual.
Nivel 1
Considera que la luz refracta totalmente en los objetos transparentes,
11 parcialmente en los objetos traslucidos y que se refleja en los objetos
opacos.
La luz frente a los objetos/ Nivel 2 Reconoce y agrupa en pares la interaccién de algunas de las variables
materiales transparentes, implicadas en la visién: luz-objeto, objeto-sistema visual, sistema
trasllcidos y opacos. 11111 visual-luz, mas no de forma relacional.
Reconoce las variables implicadas en la vision (ojos, objetos, luz), mas no
Nivel 3 distingue una relacion entre ellos.
111111 Explica el fenébmeno en funcion de informacion aportada por sentidos, por

ejemplo: «Vemos porque vemos».

Fuente: elaboracién propia
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En la actividad 1, los estudiantes quedan en su mayoria en los niveles 2 y 3. Es decir, su
percepcion y comprension del fendémeno se rigen por ideas intuitivas y por los sentidos, en
vez de la ciencia escolar.

En la actividad 2, respecto a las necesidades para obtener sombras, ocho parejas de estu-
diantes quedan en el nivel 3, intuitivo o cotidiano. Es la Uinica tarea donde la mayoria esta en
este nivel de dominio. Es interesante el hecho de que aqui ningtin equipo tributa al nivel de
dominio 1 o competencial, tanto en esta categoria como en la posicién de los objetos.

Tabla 2
Categorizacion de la actividad 2, tareas 1, 2,3y 4

Categoria Subcategorias Significado

Reconoce que necesita un objeto opaco y

Nivel 1 luz, donde esta incida y se refleje.
Las sombras. . Reconoce que es posible realizar
. Nivel 2 : .
Necesidades para 111111 una sombra con cualquier objeto y
obtenerlas. una fuente de luz.
Nivel 3 Reconoce solo la necesidad de un objeto
11111111 opaco, sin tomar en cuenta la luz.

Representa de forma adecuada,
Nivel 1 considerando las variables: luz,
objeto, sombra.

Las sombras. Posicidn Nivel 2 Represen_ta tomando en cuenta solo tres
de los objetos. 11111111111 variables: objeto y sombra, luz y objeto,
sombray luz.
Nivel 3 No reconoce ninguna variable a la hora
111 de posicionar los objetos.
Nivel 1 Reconoce que el tamafio de la sombra
11111 depende de la distancia del foco de luz.

Reconoce que es posible realizar sombras

Las sombras. Tamafio. ';“1\/161'12 pequefias y grandes sin asociarlo a la
cercania/lejania de la luz.
Nivel 3 No reconoce que es posible modificar el
1111 tamafo de la sombra.

Fuente: elaboracion propia.
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Respecto a la posicidn de los objetos para obtener sombras, la mayoria de los estudiantes
se ubica en el nivel 2, que es intermedio, donde priman aun las ideas intuitivas pero hay un
acercamiento a la ciencia escolar. Segun lo establecido en el marco tedrico, es posible que se
deba al nivel cognoscitivo y las concepciones erroneas sobre la ciencia.

En cuanto al tamafio de las sombras, los resultados varian, pues existe la misma canti-
dad de alumnos en los niveles 1y 2, lo cual llama la atencidon, puesto que pareciese estar en
incoherencia con los resultados anteriores. No obstante, era el resultado esperado, ya que,
segln lo establecido en el marco tedrico, eso es posible interpretarlo de manera simplista en
la experimentaciéon y modelizacion de los objetos.

En la actividad 3 se repite lo de actividades anteriores, prima, como mucho, una interpre-
tacién parcial del fendmeno de la luz (nivel de dominio 2) y en otras ocasiones no hay una
explicacidn coherente, lo que sugiere una comprensiéon distante de los procesos cognosciti-
vos y cientificos. Esto implica poca autonomia en la competencia cientifica en el fenémeno
de la luz.

Tabla 3
Categorizacion de la actividad 3, tarea 2

Categoria Subcategoria Significado
Reconoce las interacciones luz-objeto y luz-sistema visual,
Nivel 1 destacando que la luz rebota en el espejo y distorsiona la imagen
segun su eje de simetria.
Forma especular Nivel 2 Reconoce de forma parcial las variables involucradas en el
de los ob'Fv)etos fendmeno, mas de no forma relacional. No destacan la inversion/
) 111111111 distorsion de la imagen.
Nivel 3 . A . . .
No reconoce las variables implicadas en el fenédmeno, ni explica
11111 cémo es posible vernos en un espejo.

Fuente: elaboracion propia.

En la actividad 4, llama la atencién que pese a que los estudiantes en la primera tarea
pudieron experimentar directamente con los objetos, ni siquiera la mitad del grupo fue capaz
de representar esto en el orden adecuado mediante un dibujo en la tarea siguiente.
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Tabla 4
Categorizacion de la actividad 4, tareas 1y 2

Categoria Subcategorias Significado

Reconoce la necesidad de tener un espejo, un foco

Nivel 1 de luz y un objeto al cual iluminar. Explica que debe
11 dirigir el foco de luz al espejo y mandar la reflexion
resultante al objeto que se quiere iluminar.
Camino de la luz. Nivel 2 Reconoce de forma parcial la necesidad de los
Pasos para hacerlo. objetos pertinentes para esta tarea. Puede iluminar el
1111111 objeto, mas no explicar como es posible.
Nivel 3 No reconoce la necesidad de que la luz se refleje en
11111 el objeto para iluminar el objeto deseado.
. Representa graficamente el orden adecuado para
Nivel 1 ; L L
colocar los objetos: primero el foco de luz dirigido al
1111 espejo, después orientar la luz reflejada al objeto que
se quiere iluminar.
Gamino de la luz. Nivel 2 Representa graficamente la iluminacién del objeto,
Orden de los objetos. sin reconocer la necesidad de que la luz se refleje en
11 el espejo.
Nivel 3

No representa graficamente que se pueda iluminar

11111111 un objeto sin apuntar directamente la luz hacia él.

Fuente: elaboracién propia.

4. Discusion y conclusiones

En funcién del objetivo general de esta investigacion, se concluye que las experiencias
directas del alumnado con la ciencia son insustituibles para generar competencias; se nece-
sita con sentido de urgencia que los docentes del sistema educativo dominicano se aboquen
a innovar en sus clases y permitan al alumnado experimentar y construir, segiin sus habilida-
des y posibilidades del contexto, saberes que les permitan entender el mundo que les rodea,
que es el fin de la competencia cientifica, puesto que la ciencia no es abstracta sino que se ve
implicada en la cotidianidad de los sujetos (Villate, 2019). Por tanto, se precisa que el conoci-
miento epistemoldgico y subyacente de la ciencia pueda ser interpretado y transferido a una
aplicacién practica.

Respecto a la propuesta didactica y su caracter auténomo, facilidad de investigacion,
indagaciéon y modelizacidn, se considera que aportdé herramientas que permitieron que el
alumnado iniciara una construcciéon apegada a la ciencia escolar transformando el apren-
dizaje cotidiano en aprendizaje cientifico. Esto es importante para alcanzar una sociedad
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mas auténoma, mas critica, y asi ser resolutivos en los problemas que afectan al mundo, que
es uno de los objetivos primarios de la educaciéon a escala global. La ensefianza de las cien-
cias en el sistema educativo dominicano necesita ser evaluada y repensada en la coherencia
teoria-practica-interpretaciones.

Como prospectiva de investigaciéon se recomienda redisefiar esta propuesta vinculan-
do diversas areas del conocimiento como matematicas, lengua espafiola, inglés..., para que
sirvan de ayuda al alumnado en la construccién de modelos cientificos de explicacion de
fen6menos.
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