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Resumen

Facilitar la transicién educativa de nifias y
nifios desde kinder a primer grado implica
la organizacién pedagdégica del proceso que
implementan los docentes de estos niveles.
El aprendizaje de la lectura es una habilidad
transversal a todo aprendizaje, que resulta
compleja de adquirir por todos los estudiantes
y que, segun los estudios, se dificulta ain mas
en contextos vulnerables. El disefio del progra-
ma de articulacidn curriculary didactica parala
lectura en primera infancia es la primera etapa
de un estudio que se propone evaluar su efec-
to sobre el aprendizaje de la lectura de nifias
y nifios, en escuelas publicas con alta vulne-
rabilidad. A través de una extensa revisiéon de
la literatura de los tultimos afios se seleccio-
n6 aquello que distintas investigaciones han
evidenciado que funciona en este aprendizaje.
Este articulo informa la primera parte, relacio-
nada con el disefio del programa.

Palabras clave: articulacion curricular,
educacion infantil, estrategias didacticas,
predictores de la lectura, transiciones.
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Abstract

Facilitating the educational transition of chil-
dren from kindergarten to first grade involves
the pedagogical organization of the process
implemented by teachers at these levels.
Learning to read is a skill that is fundamental to
all learning, and it is challenging for all students
to acquire. Studies show that it is even more
difficultin vulnerable contexts. The design of the
Curricular and Didactic Articulation Program
for Early Childhood Reading is the first stage
of a study that aims to evaluate its effect on the
reading skills of children in highly vulnerable
public schools. Through an extensive review of
recent literature, elements that various studies
have shown to be effective in teaching reading
were selected. This article reports on the first
part, which is related to the program’s design.

Keywords: curriculum articulation; early
childhood education; teaching strategies;
predictors of reading; transitions.
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1. Introduccion

Aprender a leer es, sin dudas, un aprendizaje crucial para el éxito en la escuela y la
vida. Las habilidades necesarias para su logro se deben desarrollar en forma progresiva
y anticipada, lo que se conoce como alfabetizacién inicial (Villalén, 2016) y que antecede
al proceso de alfabetizacién convencional en la escuela. El bajo nivel de desempefio lector
afecta el aprendizaje de las otras disciplinas académicas y se transforma en un problema,
ya que a la larga impacta en las posibilidades de acceso al desarrollo profesional futuro y
calidad de vida de los ciudadanos. Atin mas, el acceso a aprendizajes de calidad es desigual,
con clara desventaja para estudiantes provenientes de sectores socioeconémicos bajos
(Bizama et al., 2011).

La escolaridad formal contempla, por lo general, doce afios y considera primaria y secun-
daria, con punto de partida en el primer grado. En cambio, la educacién preescolar presenta
distintas caracteristicas segun el pais y, aunque se esperaria que estuviera articulada con la
educacion primaria, no es asi (Soto, 2018).

Segtn la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, 2017), un 36 % de estudiantes en Latinoamérica no logra leer en el nivel espe-
rado y ocurre la repitencia al terminar este primer nivel de la ensefianza basica. Plantea,
ademas, la necesidad de mejorar distintos aspectos involucrados en el proceso: curricu-
los, formacidn inicial docente, capacidad para ensefiar a nifias y nifios provenientes de
contextos vulnerables, estrategias de ensefianza usadas y conocimiento actualizado para la
ensefianza de la lectura.

Diversas investigaciones con estudiantes de educaciéon primaria (Rugerio & Guevara,
2015; Saracho, 2017) han evidenciado que para que un nifio o nifia lea bien al término del
primer grado, las habilidades de alfabetizacién deben comenzar a desarrollarse previamen-
te. En 2008, el National Early Literacy Panel (NELP, con sede en Estados Unidos), identifico
las habilidades fundantes que predicen el éxito en el aprendizaje de la lectura. Estas son:
conciencia fonolégica, memoria fonoldgica, conciencia de lo impreso, conocimiento del
alfabeto, lenguaje oral, nominacion rapida automatizada y escritura del nombre. Dentro de
ellas es importante destacar tres habilidades por sobre las otras, como determinantes en el
aprendizaje de la lectura: conciencia fonolégica desde temprana edad (Arancibia etal., 2012;
Bravo, 2016; Gutiérrez & Mediavilla, 2017), memoria fonoldgica y la nominacién rapida
automatizada; las tres aportan al proceso de decodificacion exitoso de la lectura (Querejeta,
2017; Araujo et al., 2015; Pascual et al.,, 2018). A ello se suma un desarrollo 1éxico apropiado
para comprender lo que se lee (Laborda, 2020).

La evidencia muestra que las nifias y los nifios que son lectores deficientes al final del
primer grado tienen una alta probabilidad de no desarrollar estas habilidades por completo
al final de la enseflanza basica (Lonigan, 2006). Sin embargo, Suarez-Coalla et al. (2013)
sefialan que es posible tener éxito con una intervencién temprana, especialmente en aque-
llos nifios que presenten riesgo de dificultades de aprendizaje. Por ello se realiza este estudio
y se disefla un programa que permita articular curricular y didacticamente este proceso.
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2. Metodologia

El estudio, en su objetivo general, obedece a una metodologia mixta (Creswell, 2015),
de disefio cuasi experimental, con un pre y postest, lo que implica disefar el programa de
articulacion curricular y didactica para la lectura en educaciéon infantil y luego diagnosticar,
implementar y evaluar el logro de aprendizajes en lectura de nifias y nifios al terminar primer
grado. Los docentes participan a través de entrevistas en las que expresan su opiniéon sobre
la eficacia del programa.

Los participantes son de escuelas basicas publicas pertenecientes a un Servicio Local de
Educacién en Chile, con alto nivel de vulnerabilidad, especificamente con nifias y nifios de
kinder, que luego transitan a primer grado.

La metodologia para el disefio del programa se basé en la revisiéon de literatura (Guirao,
2015) de los ultimos afios, sobre experiencias investigativas que evidenciaron los efectos
positivos de ciertas estrategias didacticas en el aprendizaje de la lectura en el aula. También,
en el andlisis documental de los curriculos de kinder y primer grado, para articular los obje-
tivos propuestos para cada nivel.

Concluido el disefio, se realiz6 una validacion por medio de la consulta a tres expertos en el
area de la didactica del lenguaje en educacion infantil, y luego se contrastaron sus respuestas.
A continuacidn, el programa fue sometido a validacion de los docentes participantes con el fin
de implementar una propuesta que fuera pertinente para ellos. Se utilizo el focus group, en el
que, con base en categorias a priori, se debati6 sobre suficiencia de las partes del programa,
claridad de escritura, coherencia con las edades y objetivos de aprendizaje planteados por el
curriculo nacional, pertinencia a la realidad regional y nacional, e importancia de programa,
en cuanto a su contribucion para el abordaje de la problematica.

3. Resultados

El programa de articulacién curricular y didactica para la lectura en la primera infancia
es el primer resultado de este proyecto, que cuenta con tramitacién para derechos de autor.

Este documento se organiza en dos secciones. La primera da fundamento teérico-con-
ceptual al programa en s y argumenta la necesidad de articular curricular y didacticamente
la ensefianza de la lectura, desde kinder hasta primer grado, para promover un proceso de
aprendizaje de la lectura armonioso y favorecer la transicién educativa de ninas y nifios.

La segunda seccién define las habilidades que el programa aborda para preparar el
aprendizaje de la lectura, acorde a las recientes investigaciones (Gutiérrez, 2018a; 2018b;
2020) y entrega una serie de estrategias didacticas, organizadas para cada una de ellas:
conciencia fonolégica, memoria fonoldgica, nominacién rapida automatizada y vocabulario.

Se suma una propuesta de actividades y recursos por nivel, lo cual evidencia la conti-
nuidad y progresion de estrategias, actividades y recursos (diferenciados para cada nivel).
La propuesta esta secuenciada de menor a mayor grado de complejidad y es posible de imple-
mentar en el transcurso de un afio escolar, tanto para kinder como su continuidad en primer
grado.
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Con la implementacion de este programa se espera lograr un efecto positivo y significativo
en el aprendizaje de la lectura de nifios y nifias que fueron parte de la intervencién, el que
sera implementado por educadoras de kinder y profesores de primer grado luego de recibir
capacitacién y acompafiamiento para su ejecucion. Se espera, ademas, que este programa
represente una nueva forma de abordar el aprendizaje de la lectura, que se desarrolle en
forma articulada, continua y progresiva desde la educacion preescolar al primer grado y que
los docentes valoren la articulacién curricular como una herramienta para promover los
aprendizajes de nifias y nifios. Asimismo, que lo valoren como un aporte para sus practicas
pedagdgicas, en favor de un cambio en estas practicas.

4. Discusion y conclusiones

La literatura sefala la importancia de una adecuada transicién educativa y de la articula-
cion entre niveles. Sin embargo, existe poca evidencia respecto al impacto de la articulacién
curricular y didactica de la ensefianza de la lectura, desde kinder hasta primer grado, en
contextos con alta vulnerabilidad. De ahi que este programa pueda ofrecer una propuesta
innovadora para dar continuidad, progresion y, al mismo tiempo, diferenciacion al desarrollo
de las habilidades fundantes de la lectura desde kinder hasta primer grado.

Es relevante sefialar que la implementacién de la articulacion curricular entre niveles, mas
aun la articulacion de las habilidades fundantes de la lectura, es parte de una practica peda-
gbgica escasamente implementada y se requiere que los docentes se capaciten para favorecer
los logros en el aprendizaje lector de los estudiantes.

La implementacion de esta propuesta permitira favorecer que nifias y ninos logren la
decodificaciéon y comprensién lectora al término del primer grado, para sentar bases soéli-
das en el aprendizaje de la lectura que les permitan seguir avanzando con seguridad en sus
aprendizajes en los cursos posteriores, sobre todo, al considerar las caracteristicas de nifias
y nifios y de sus escuelas.
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